Peellandkoerier nr. 23 — 11 februari 2026

Mededelingen van de Vrije School Peelland

Agenda: maandag 16 februari — vrijdag 20 februari 2026
maandag dinsdag \ woensdag donderdag vrijdag

Vooruitblik komende weken (inleveren kopij: dinsdagmiddag tot 17.00 uur)

maandag 23 februari — vrijdag 27 februari 2026 maandag 2 maart — 6 maart 2026
Deze week oudergesprekken Deze week oudergesprekken
do 26 febr. Lezing, 20.00 — 21.30 uur ma 2 maart Luizencontrole

Mand met gevonden voorwerpen

De mand zit weer bijna vol. Fijn als u bij het ophalen van uw kind even in de mand wilt
kijken of er vergeten kleding of andere spullen in zitten.
Het zou echt jammer zijn als die niet opgehaald worden.

Alles wat er op donderdag 12 februari voor de voorjaarsvakantie nog in zit, gaat naar een
goed doel.

Tuinonderhoud

Vorige week zaterdag is er, ook door ouders en kinderen, heel hard gewerkt in de tuin en op het plein. Veel bomen
en struiken zijn gesnoeid en het ziet er weer keurig uit. Dank aan alle helpende handen en handjes. We kijken uit naar
het voorjaar, waarvan de eerste tekenen al duidelijk zichtbaar zijn.

Zandzorgen

Vorige week verschenen er berchten in de media over onveilig speelzand dat verkocht is via de enkele
internetbedrijven en speelgoedwinkels in Nederland. Gelukkig maken wij geen gebruik van deze materialen.

Het speelzand dat wij hebben ‘plakt’ niet en wordt gebruikt om bijvoorbeeld schrijfoefeningen mee te doen.

Het is puur zand en heel fijn grind, zonder vezels. Gelukkig dus niet iets om ons zorgen over te maken.

Overigens kopen wij in principe niet bij Ali-express, Temu en Amazon, maar bij duurzame onderwijsleveranciers, zoals
Mercurius en Reinders.
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Voorlichtingsavond 9 maart

Onlangs gaven wij aan dat we op 9 maart aanstaande terugkomen op het onderwerp ‘sexuele moraal in de
opvoedingsomgeving’.

Anna Marah Jansen zal een voorlichtingsavond verzorgen rondom de vraag : “Hoe ga je als opvoeder gezond om met
sexuele prikkels in de (online) omgeving van het kind?”

Deze avond is bedoeld voor alle ouders en wordt gehouden in de aula van 20.00 uur tot 21.30 uur.

Kinderen stellen allerlei vragen en vertonen gedrag, ook rondom relaties en seksualiteit. Hoe kun je hier vanuit een
positief perspectief en passend bij de leeftijd mee omgaan? Op welke manier draag je bij aan een omgeving waarin
kinderen veilig (ook digitaal) kunnen opgroeien? Hoe reageer je op een persoonlijke vraag? Of wat doe je als je het
belang van wensen en grenzen mee wil geven?

Anna Marah Jansen, specialist seksuele ontwikkeling, heeft zelf een vrijeschoolachtergrond en professionele ervaring
op vrijescholen door het hele land, Zij schreef mee aan de BVS leerlijn Relaties, Identiteit en Seksualiteit.

Anna neemt ons mee in de gezonde seksuele ontwikkeling tot 12 jaar, vertelt over de betekenis en het belang van
seksuele opvoeding. Ook gaat zij uitgebreid in op de dagelijkse praktijk met praktische handvatten en tips.
Vanzelfsprekend is er volop ruimte voor vragen. Na afloop wordt een digitale goodiebag rondgestuurd met
informatie, boekentips en handige websites.

U kunt zich opgeven door een mailtje te sturen aan vsp@vrijeschoolpeelland.nl

Vermeld hierin (uw)
NAAM: .....coeeerererererenseesesessessesssasssssssessesssssssssensssassesssnssessenasassssssssesersssases

Komt met 1 of 2 personen (weghalen wat niet van toepassing is)

Carnaval wat e hoe

Groep 3 t/wm 8 Circus Peelland

Traditioneel wordt het Carnavalsfeest voor de grotere kinderen gevierd
met circus Peelland! Zo ook dit jaar! Op vrijdag 13 februari is het zover!
De kinderen van groep 3 tot en met 8 gaan met hun klas een leuk
optreden verzorgen in het circus!

Ook is er in de pauze tijd voor de traditionele pannenkoeken met sap!

Ouders die willen komen optreden zijn natuurlijk ook van harte welkom om zich aan te melden bij één van

de organisatoren, meester Ronnie of meester Martijn! Er is al één iemand die zich heeft aangemeld, wij hopen op
meer enthousiaste ouders! Het is een onvergetelijke ervaring!
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Alle kinderen komen deze dag verkleed op school. Wij vragen om carnavalskleding te kiezen die past bij de
leeftijdsfase en die geen agressieve stemming oproept (dus geen maskers, soldaten- en gevechtspakken, spuitbussen
en pistolen).

Lekker eten en drinken wordt deze dag door school geregeld.
Confetti en serpentines zijn niet toegestaan in en om de school!

Alle kinderen zijn deze dag om 12.30 uur uit!

Klewters

Op vrijdag 13 februari vieren wij met de kleuters carnaval in de eigen
klassen, volgens ons gewone dagritme. We dansen en spelen en we gaan lekker pannenkoeken eten en sap drinken.
Er hoeft dus geen brood en drinken meegebracht te worden.

De kinderen mogen verkleed op school komen. Kies verkleedkleren die passen bij de leeftijdsfase van de kinderen,
zoals sprookjes, ambachten, boerderij, natuur.

Schmink is leuk, maar gebruik het beperkt: rode lippen, een gekleurde neus/wang, etc, maar geen hele gezichten
schminken.

Denken jullie eraan dat we ook buitenspelen: zorg dat over de verkleedkleren de jas nog aan kan!

Attributen als maskers, spuitbussen, pistolen, geweren (en andere dingen die agressie oproepen), en confetti/
serpentines niet in en om de school!

-LEZING-

Tekenen binnen de Vrije School

Wat houdt hef tekenonderwijs op de Vrije School in?
de tekenles z0'n grote woorde binnen het vrijeschoolo

Welke materialen en fechnieken worden er gebruikf
gedachten zitten doarachter?

Op de algemene ouderavond op donderdag 26 feb

onder leiding van Poul van Meurs (oud vrijeschooleerk

derwijsadviseur von de BVS, advi bij Gestes) op d

oanvenwante vragen in.

Helmondsela
inge@hotmail

Vrije School

Jt‘ Peelland




‘e
Graag brengen we de training Triple P — Positief Opvoeden onder de aandacht. ‘ .
Komende maart start er een nieuwe groep in Helmond. Sociale Teams
Hiervoor zijn nog enkele plekken beschikbaar. Helmond

Training Triple P - Positief Opvoeden .‘.b‘

Over de training:

Opvoeden kan soms veel vragen oproepen.

Wat doe je als je kind niet wil slapen, driftbuien heeft of niet naar school wil?

En hoe doorbreek je samen die negatieve spiraal?

Triple P — Positief Opvoeden is bedoeld voor ouders van kinderen van 0 tot en met 12 jaar en helpt ouders om met
meer vertrouwen en rust op te voeden.

Tijdens de training leren ouders onder andere:

e Hoe ze een goede band opbouwen met hun kind
e Hoe ze positief gedrag stimuleren

e Hoe ze hun kind nieuwe vaardigheden aanleren
e Wat ze kunnen doen bij ongewenst gedrag

Praktische informatie

e Startdatum: donderdag 12 maart 2026

e Tijd: 18.30 — 20.30 uur

e Duur: 5 groepshijeenkomsten + 2 individuele belsessies
e Locatie: Breitnerlaan 15, Helmond

e Deelname: gratis

Aanmelden

U kunt eenvoudig aanmelden door te mailen naar groepswerk@sthelmond.nl of te bellen naar 088 — 001 73 00.
Meer informatie is ook te vinden via onze website:
https://www.socialeteamshelmond.nl/evenementen/events/triple-p-groep-positief-opvoeden
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